
Caisse des Ecoles du
4ème Arrondissement

Allergènes des plats

Plat
Gluten Crustac Oeufs Poisson Arachid Soja Lait Fà Céleri Moutar Sésam Sulfites Lupin Mollusq

Lundi 14 décembre 2020

Déjeun
er

Semoule à la
Tomate

Chanteneige Bio

Pain

Mardi 15 décembre 2020

Déjeun
er

Chou-Fleur cru
râpé BIO
Paëlla de
Poisson

Pain

Mercredi 16 décembre 2020

Déjeun
er

Velouté de
Courgettes BIO

Boeuf Ball sauce
orientale

Purée de Potiron
et Pommes de
Crème dessert

Vanille BIO

Pain

Collati
on

Pomme - Pain
bio et confiture

Jeudi 17 décembre 2020

Déjeun
er

Opera de
saumon sur lit de

Poulet Jaune
farce Foie Gras,

Pommes
Forestine et

Entremet
Mangue,

Pain

Vendredi 18 décembre 2020

Déjeun
er

Parmentier de
Lentilles

Salade Verte
vinaigrette BIO

Camembert bio

Pain

L’indication des allergènes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergènes est cependant possible.
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